
 
 

 

ACTIVITATEA NR.1 

 Structură : 

1. Titlul activității: Expresivitatea și armonia culorilor în vestimentație 

2. Nivelul de studiu și materia: clasa a X a -Modul: Elemente de design (domeniul: 

industrie textilă și pielărie 

3. Descrierea activității:  

o Obiectivele didactice:  

 Să identifice principalele tipuri de armonii cromatice 

(complementare,analogice,triadice,etc.); 

 Să înțeleagă rolul expresivității culorii în comunicarea vizuală a unei 

ținute; 

 Să aplice principiile de armonie cromatică în realizarea unei compoziții 

vestimentare; 

 Să dezvolte spiritul estetic și gândirea creativă în domeniul designului 

veastimentar. 

Desfășurarea activității: 

1.Moment introductiv (10min.) 

Discuție interactivă despre influența culorilor asupra emoțiilor și percepției unei ținute(ex.ce 

transmite roșul,albastrul,verdele). 

https://gamma.app/docs/Efectele-psihologice-ale-culorilor-in-vestimentatie-thwbf5ps9r55btl 

https://gamma.app/docs/Efectele-psihologice-ale-culorilor-in-vestimentatie-thwbf5ps9r55btl


 
 

 

2.Activitate demonstrativă(15min.) 

Profesorul prezintă imagini cu diverse combinații cromatice în vestimentație (armonie 

complementară,analogică,contrast rece-cald etc.)    

https://www.canva.com/design/DAG30Zt2EEQ/pjuTc9hRZo2dr26jbpdP1A/edit?utm_content=D

AG30Zt2EEQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton 

 

https://www.canva.com/design/DAG30Zt2EEQ/pjuTc9hRZo2dr26jbpdP1A/edit?utm_content=DAG30Zt2EEQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG30Zt2EEQ/pjuTc9hRZo2dr26jbpdP1A/edit?utm_content=DAG30Zt2EEQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


 
 

 

3.Activitate practică(50-60min.) 

Elevii lucrează individual sau în perechi pentru a realiza o planșă de design vestimentar în care 

aplică un tip de armonie cromatică; 

Pot utiliza ,mostre textile reale,cât și instrumente digitale (palete cromatice generate pe platforme 

online. 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 
 

4.Prezentarea lucrărilor (15-20min.) 

Fiecare elev își expune lucrarea și explică alegerea culorilor,efectul expresiv urmărit și emoția 

transmisă.             

 

     



 
 
 

5.Feedback și reflecție (10min.) 

Discuție ghidată despre combinațiile care funcționează cel mai bine și despre cum pot fi aplicate 

în designul real de produs. 

Evaluare: 

1.Aplicarea corectă a principiilor de armonie cromatică-0-4p. 

2.Originalitate și expresivitate-0-4p. 

3.Coerența și estetica compoziției-0-4p. 

4.Argumentarea alegerilor cromatice.-0-4p. 

Forme de organizare:  

-frontal (introducere și explicare noțiuni) 

-pe grupe/perechi (activitate practică și aplicativă) 

-individual (planșa finală și reflecția personală 

 

o Instrumente digitale utilizate: platforma gamma, canva  

o Metodologie aplicată: Activitatea s-a bazat pe o combinație de metode 

moderne,interactive și creative,care au stimulat gândirea vizuală,spiritul estetic și 

participarea activă a elevilor. 

4. Impactul asupra învățării elevilor:  

O creștere a motivației și a interesului pentru învățare, datorită utilizării unor metode 

interactive și atractive. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 


